
1-2 months. 

MaltOfer
®

Sirop 
composition 
1 ml de sirop contient 1 o mg de fer sous forrne 
d'un complexe d'hydroxyde de fer (Ill) polymal• 
IOse QPC), un aromafisant, du suare, des agents 
conservateurs (E216, E218) et des exclpients 
pour solution. 
l'rol)rietes 
Maltoler sirop est une preparattoo a base de fer 
pour le traitement de la carence martiale latente 
et l'anemie ferripnve. Le fer est un constituant 
Important de l'hemogloblne, de la myogloblne 
et des enzymes qui contiennent dU fer. Le traite­
rnent de la carence marbale chez J�s nourrissons 
Jusqu'a rage d'un an est d'une importance extre­
me. La carence martiale a cet age peut entraver 
le devetoppement cerebral. En general. la carence 
martlale peut causer: fatigue cllronique, manque 
de concentration. lrritabilite, nerv($ite. cephalee, 
perte d'appetrt. suscepbblltle au stress et ii nn­
fection. paleur. crevasses aux col� de la bouche 
(rhagades), secheresse de la JJ83!J, cheveux et 
onoles cassants ainS1 qu'un deslnteressement 
pour le jeu chez l'enfanl. 
le fer dans Maltofer slrop existe sous forme d'un 
complexe d'hydroxyde de fer (Ill) dQnt les particu• 
Jes individuelles sont lncluses darif un polymere 
d'hydrate de carbone (polymaltOSII). Alnsl, le fer 
n'affecte pas le systeme gastro-lntestinal. Celte 
protection empAche les lnteractioos entre le fer et 
leS aliments et garantit de plus la biOdlsponlbflM 
�u fer. 
La structure de l'IPC est semblab� a cene de 1a 
ferritine, la proteine naturelie assurant le stockage 
du fer. Compte tenu de cette similitude. !'absorp­
tion du fer se falt par des mecanlsmes naturels. 
L'IPC n'a pas de proprtetes pro-oxldatlves comme 
c'est le cas des sels de fer bivalent:s. 
Indications 
Traltement de la catence martlale latente et de 
l'anemle ferriprive (carence martiale manifeste), 
Traitement prophylactique de la carence martiale 
pendant ta grossesse. 
l'osologie 
La posologle et la dur6e du traltell)ent dependent 
de !'Importance de la carence martiale. 
Carence mart/ale man/teste: le traltement dure 
environ 3 a 5 mols pour retrouver Un taUl( normal 
d'hemogloblne. Ensuite, le traltement devralt etre 
poursulvi pendant plosleurs semaioes ou, dans le 
cas de la femme encelnte, au mo,ns Jusqu•� la 
fin de la grossesse a la posologle tecommandee 
pour uoe carence martia!e latente ijfin de restau­
rer les reserves de fer. 
Carence martiale tatente: le traitement dure 1 a
2 mo1s. 

Caren,;,, martiale manlleste 
2,5-5 mt par lour (25-50 mg de le,) 5-10 ml 
par (SCHOO mg de 181) 

10-30 ml par )our (100-300 mg de le�  
20-30 ml par lour (200-300 mg de tllf)  

Carence martlale laten1e 
ml par fru' (2S-50 mg de lei) 

22 iH s- 

S--10 ml daily (50-100 mg iron) 
5-,10 ml par ]our (50-100 mg de fUI) 
I ml par ]our (100 mg de fllf) 

Tralt.ement prophytacdque

S--10 ml par ]our (5(}-100 mg de fer) 

- Les doses etant faibles, ces lndi(llltlons ne peu­
vent &Ire traitees que par des gouttes (Maltofer 
gouttes). 
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overdose 
In cases of overdosage neither Intoxication nor 
iron overload have been reported to date. 
Storage 
Below 25 'C In the original container. 
Presentation 
150 ml bottle, closed with tamper-evident screw 
cap and supplled with measuring cup for admin­
istration. 

Information dated July 2001 
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Admini stration 
La dose Joum,ilere peut etre admlnistree de ma­
niere fractionnee ou peut !tre prise en une seule 
fois. Maltofer slrop devralt @tre prls pendant ou 
lmmedlatement apres un repas. Le QOdet gradue 
est utilise pour une administration precise de la 
posologie. 
Maltofer sirop peut etre melange avec des Jus de
fruit et de le9!1me ou avec le biberon. La legere 
coloratlon n•a

,
ecte pas le gout ou l'etticaclte. 

En cas de be in immediat en fer (taux d'Mmo­
globine bas, ltement concomitant a l'erythro-
poietine, etc. des preparations parenterales 
de fer demlent litre utllisees pour sUbstituer le 
manque de fer et afin qu'II soil plus rapidement 
dlsponlble. 
Contre-indlcatlons 
Surcharge martiale (par ex. hemochromatose, he­
mosiderose) Oil troubles de l'utjllsatlon du fer (par 
ex. anemie saturnine, anemie sldero-achrestique, 
thalassemle) et anemie qui n'est pas due a une 
carence marliale (par ex. anemie hemolytique). 
Mlses en garde speciales et 
precautions �•emplol particulieres 
Note pour les diabetlques: 0,04 unite de parn par 
ml de sirop 
En cas d'anemle due a des 1nfectJons ou a une 
tumeur maligne, le fer remplace est stocke dans 
le systeme retlculo-endothelial d'ou ii est libere et 
utilise unlQUement apres guMson de la pathol

j gle prtmaire. 
Interactions �vec d'autres medicaments et 
autres formeti d'lnteraction 
Jusqu'a preseot, aucune Interaction n'a ete ob­
servee. ComllJ

�
e fer est complexe, les lnteracl tlons loniques vec les constrtuants alimentairef (phytlne. oxala . tannin. etc.) ou avec des me­

dicaments (tetracyclines, andac,des) adm1nistres 
de fa�n concom,tante sont peu probables. 
Le test Mmooulte (selectif pour l'hemoglobinel 
de detectfon � sang occulte n'est pas alfecte et 
II n'est en consequence pas necessalre d'inter• 
rompre le traiblment par le fer. 
Grossesse et allaitement 
Grossesse de categorie A: les eludes de repro­
duction chez ranimal n'ont pas mis en evidence 
un rlsque pour le faitus. Des etudes contrOlees 
chez la fem� encemte aprl!s le premier tnmes­
tre n'ont pas n!vt!le d'effets ind6sirables chez la 
mere et le nouveau-ne. 11 n'exlste aucune preuve 
d'un risque pendant le premier trimestre et un 
elfet nefaste pour le fa,tus est peu probable. II 
est peu vraisemblable que !'administration de 
Mattoler strop provoque des effets lndeslrables 
chez l'enfant ._,um au seln. 
Pendant la grossesse et l'allaltement, Maltofer si­
rop ne devralt �Ire utilise qu·apres avoir consulte 
un medecin o� un pharmacien. 
Effets lndeSlf!!bles 
Occasionnelleltlent. des Irritations gastro-lntes­
tinates comma une seli$ab0n de plen1tuoe, une 
pression dans la region eplgastrlque, des nau­
sees, de la coristipatton ou de la diarmee peuvent 
se manlfester) 
Une coloraUoo loncee des selles due au fer n'est 
pas cllniquement stgnificative. 
Maltofer slrop lle provoque pas de coloratlon de� 
dents. 
Surdosage 
En cas de surdosage, aucune lntoxlcatlon ou sur­
charge mart!ale n'a ete rapportee ii ce Jour. 
Stoclulge 
En dessous de 25°C dans l'emballage d'origlne. 
Presentation 
Flacon de 150 ml, ferme au moyen d'un bouchon 
ii vis inviolable sur lequel se trouve un godet gra• 
due pour l'ad1inistration. 

Dale de !'information: ju1llet 2001 
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